
 
 

Packliste / Ruanda / Uganda / Kenia 
 
Start: 17.01.2026 / Stand: 31. Dezember 2025 

Tropisch  

- Reiserucksack: Caribee Skymaster 80l  

Kleider / Schuhe 
Badehosen 
Hemden div. lang / div. kurz Baumwolle 
Hosen Lang / kurz u. ¾ 
Hosengürtel  
Mantel  
Funktionswäsche 
Unterwäsche 
Pyjama lang / kurz+ 
Regenschutz  
Base Cap 
Adiletten, Wanderschuhe, Slip-Ins Sneaker  
Socken 
Thermojacke 
T-Shirt diverse 
Gamaschen 
 

Elektronik 
Steckdosen Adapter 
Mehrfach Steckerleiste 
Blutdruckmessgerät  
ghd Reise Fön 
Nikon D500 / Ladekabel  
OPPO-Find x 3 inkl. Ladekabel & Adapter 
Reiseadapter / Stecker leiste 
SD-Karten 2 Stück 
Taschenlampe LED 
Telesin - Universal Hals 
Tronic Powerbank inkl. Kabel & Adapter 

Diverses  

  
Holz Spielsachen  
2. Brille korrigiert 
Brillen Reinigungstüchlein 
Geldbörse mit Bauchtasche 
Geschenke wie Seifen, Sackmesser 
Goldbären kleine 
Migros Schokolade 
Kabelbinder lang / kurz 
Malerklebeband / durchsichtiges tesa Klebeband 
Plastiksäcke  
Schnorchel Maske, Flossen 
Sekunden Leim 

 



Sonnenbrille 
 

Teelichter / Feuerzeuge 
Victorinox Traveler  

 
Schriftsachen 
Medi Krankenakte 
Rezept Medikamente 
Bargeld US-Dollar in kleinen Scheinen 
diverse Bezahlkarten  
diverse Kopien der gebuchten Sachen 
Impfausweise National & International 
Führerausweis 
Krankenkassen Karte 
Kugelschreiber  
Pass inkl. Papierkopie 
Pass-Foto in Papierform  
Reiseablauf in Papierform 
Reisevisitenkarten 
Flugtickets / Code 

Medikamente 
Aspirin / Voltaren 
Blistex 
diverse persönliche Medikamente 
Pflaster Verbandzeug Blasenpflaster 
Vita-Merfen 
Covid Masken 
Nitril Handschuhe 

Aus dem Badezimmer 
Daylong 25 250 ml 
Daylong 25 Ultra - Lippen- und Nasen-Stift 15ml 
Frottee Tuch / Waschlappen  
Shampoo Haar Pflegeprodukte 
Handcreme 
Lippomade 
Makeup / Kosmetik Utensilien 
Nagelkuppe 
Ohren Stäbchen 
Pinzette ist in Sackmesser 
Rasierer mit Ersatzklingen, Rasierwasser 
WC-Rolle 
Zahnhygiene komplett, Zahnseide 

 


